Institut der Gesundheit f -t

Speed - Seminar

Ein Quantum Gluck
Was bedeutet Gluck?

Deine Antwort findest Du am Donnerstag, 26. Mai 2016
von 9:00 bis ca. 18:00 Uhr

In der Q-loungefit, Wienerstra3e 1, 2650 Payerbach

Gehe nur einen Schritt ZUI’ﬁCk, vWie kann ich die Qualitit meines Lebens

] verbessern?
um AnIan zu nehmen' vWie finde ich den Weg zu mehr Ruhe und
Gelassenheit?

_E'f°|9 hat WENN DU HEYUTE vWie 6ffne ich mich fiir Gliick und Freude?
drei Buchstaben:
TUN! AU FGI B ST Bewusstes Erkennen meiner Lebensmuster.

Der Beginn meines neuen Lebens.

Das Seminar beinhaltet u.a.:
Workshop, geflihrte Meditation, Meditatives
Tanzen

Seminarbeitrag pro Person: Euro 155,-
Mittags: Aufstrich und Geback inklusive
Abends: Gemeinsames Abendessen auf

WIRST DU NIE WISSEN, [Nt

(J-ldu'rfg'éfit OB DU ES MORGEN

GESCHAFFT HGTTEST.

Das gesamte Team der Q-loungefit freut sich auf Dein Kommen!

Max & Margit Wenisch
Michael Alois Wagner & Christine Schreiner

Bitte um Anmeldung telefonisch oder per Mail an:

Ingrid Hupfel, 0664 1977 174

Margit Wenisch, 0664 750 38 801, margitwenisch@gmx.at
Christine Schreiner, 0676 677 0606, c.schreiner@qg-lounge.com

www.g-lounge.com

Q-loungefit — Wienerstrasse 1 — 2650 Payerbach
www.g-lounge.com


http://www.q-lounge.com

